
IAL E COOPERATIVA ILGABBIANO ORGANIZZANO

CORSO PER
ASSISTENTE FAMILIARE (160 ORE)

Cooperativa ILGABBIANO e 
IAL Lombardia ricercano 
persone interessate a lavorare 
nei servizi di assistenza 
domiciliare a ore e/o in 
convivenza e  disponibili a 
frequentare un corso di 
Assistente familiare.
Il corso è rivolto a persone 
inoccupate o disoccupate che 
hanno compiuto il 18° anno d’età 
residenti o domiciliate in Lombardia.  
L’ammissione al corso è subordinata al 
superamento di un colloquio di 
orientamento e attitudinale e di un test di 
conoscenza della lingua italiana. I corsisti 
ammessi, se in possesso dei requisiti, potranno 
frequentare gratuitamente il corso avvalendosi di 
Dote Unica Lavoro o di Garanzia Giovani di Regione 
Lombardia.
Verranno organizzati due corsi presso le seguenti sedi:
•   Cooperativa ILGABBIANO, in
     via G. Forcella 25, a Pontevico;
•   IAL Lombardia, in via Castellini 7,
     a Brescia.
La presentazione dei corsi si terrà
•   il 23 Aprile 2015, alle ore 14.30,
     presso la sede della Cooperativa
     ILGABBIANO, in via G. Forcella 25,
     a Pontevico;
•   il 24 Aprile  2015, alle ore 14.30,
     presso la sede di IAL Lombardia,
     via Castellini 7, a Brescia.

Per informazioni e iscrizioni contattare:
IAL Lombardia, in via Castellini, 7 a Brescia
Tel 030 2893811 Email sede.brescia@ialombardia.it
Sito web www.ialbrescia.it 
oppure
Cooperativa ILGABBIANO, Uf�cio Risorse Umane
Tel 030 99302828 Email risorseumane.formazione@ilgabbiano.it
Sito web www.ilgabbiano.it



Pro�lo
L'assistente familiare svolge attività di cura ed accudimento di 
persone con diversi livelli di auto-suf�cienza psico-�sica (anziani, 
malati, disabili, ecc.), anche a sostegno dei familiari, contribuendo al 
mantenimento dell'autonomia e del benessere in funzione dei 
bisogni dell’utente e del contesto di riferimento. Garantisce una 
presenza continuativa presso il domicilio della persona accudita 
svolgendo attività di assistenza diretta alla persona, in particolare 
nei momenti in cui è richiesto un supporto allo svolgimento delle 
attività quotidiane e occupandosi della pulizia della casa.

Percorso Formativo
Il percorso formativo, della durata di 160 ore, è  suddiviso in un 
modulo introduttivo �nalizzato a fornire le competenze essenziali per 
l’assistenza della persona autosuf�ciente e in un modulo di base 
�nalizzato a fornire le competenze nell’assistenza alla persona non 
autosuf�ciente. 

Titolo Rilasciato
A seguito del superamento della prova �nale verrà rilasciato un 
attestato di competenze di Regione Lombardia. Il titolo è spendibile 
anche come  credito formativo, nei termini di riduzione oraria, in 
percorsi ASA (Ausiliario Socio Assistenziale) e in percorsi OSS 
(Operatore Socio Sanitario) organizzati da enti di
formazione accreditati.

Durata e periodo di svolgimento del corso
I corsi si terranno da �ne aprile a �ne giugno 2015.

Frequenza
La frequenza è obbligatoria.
Le assenze non possono superare il 10%.
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